
                                                                                             

 
 

Área Mujer y Trabajo  

Programa Mujeres Jefas de Hogar  

 

 

Postulaciones Abiertas 2026 

 
¿En qué consiste el Programa? 

 

El Programa Mujeres Jefas de Hogar busca fortalecer la autonomía económica de las 

mujeres, entregando herramientas para mejorar sus oportunidades laborales, ya sea a 

través del empleo dependiente o el desarrollo de emprendimientos. 

 

¿Cuáles son los requisitos para postular? 

 

- Ser jefa de hogar. 

- Tener entre 18 y 65 años. 

- Registro Social de Hogares hasta el 80%. 

- Residir en la comuna de Constitución, incluyendo sectores rurales de la comuna. 

 

¿Qué ofrece el Programa? 

 

- Talleres de formación para el trabajo 

- Capacitaciones laborales y de emprendimiento 

- Orientación y apoyo en empleabilidad 

- Vinculación con servicios públicos 

- Acompañamiento durante todo el proceso 

 

¿Cómo postular? 

 

La postulación se realiza de manera presencial en: 

Calle Portales #251, comuna de Constitución 

 

Período de postulaciones: 

Desde el 15 de diciembre de 2025 hasta el 15 de marzo de 2026 

 

Horario de atención 

 

Lunes a Jueves: 08:30 a 13:30 hrs / 15:00 a 17:00 hrs 

Viernes: 08:30 a 13:30 hrs / 15:00 a 16:00 hrs 

 

Documentación requerida para postular 

 

- Fotocopia de la cédula de identidad por ambos lados. 

- Registro Social de Hogares impreso. 

 

Información y consultas 

 

Daniela Ilufí Cáceres 

Coordinadora Comunal Programa Mujeres Jefas de Hogar 

Teléfono: +56 9 6669 5225 

 

Sebastián Zúñiga Méndez 

Coordinador Comunal Programa Mujeres Jefas de Hogar 

Teléfono: +56 9 7566 6557 

 

Correo electrónico: pmtjhconstitucion@gmail.com 

 


